
Nagrywamy dla Was film, w którym Pani Basia...

Gwiazdą i jedną z ambasadorek naszej kampanii jest 79-letnia Pani Basia

Gwiazdą i jedną z ambasadorek naszej kampanii jest 79-letnia Pani Basia. To razem z nią opowiemy Wam na co należy
zwracać uwagę, by być zdrowszym i poukładać sobie zdrową przyszłość. Pokażemy też jak wykonując proste ćwiczenia,
sprawdzić swoją sprawność fizyczną i zweryfikować swój PESEL.

Nasze filmy powstają przy współpracy ekspertów projektu Zdrowy Senior, a Pani Basi, którą niebawem Wam przedstawimy,
towarzyszy Kuba, który również będzie występował w naszych produkcjach. Na zdjęciu widzimy ich w filmowym pokoju
naszej Seniorki.

Już niebawem zaprezentujemy Wam efekty naszych prac!

https://www-app.slaskie.pl/pl/mapa-serwisu.html
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