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Od 2011 roku twérczyni i koordynatorka projektow senioralnych w Parku Slaskim i przy Fundaciji Park Slaski: Parkowej Akademii Wolontariatu (od 2012
roku) skupiajacej kilkudziesigciu statych wolontariuszy-senioréw w wieku 60-87 lat, Akademii Aktywnego Seniora (od 2012 roku), czyli statych
bezptatnych zajeé dla senioréw: sportowych, rekreacyjnych, jezykowych i komputerowych. Organizatorka Kongreséw Obywatel Senior w Parku Slaskim
w Chorzowie, zajmujacych sie wszystkimi aspektami zycia oséb starszych.

Wspéttworczyni i koordynatorka projektu Gminy Przyjazne Seniorom (tworzacego wytyczne, jak poprawiac jakos¢ zycia starszych mieszkancéw), Droga
do KULtury (10 wolontariuszek-seniorek pomagato 11 seniorkom z niepetnosprawnos$ciami), Senior dziata (rozwéj wolontariatu), Zdrowy i aktywny senior
(zajecia sportowe i promujace zdrowy styl zycia).

Pracownik Zespotu ds. Spotecznej Odpowiedzialno$ci Biznesu w Parku Slaskim. Dziennikarka, redaktor. W latach 1990-2011 dziennikarka, redaktor,
sekretarz redakcji, redaktor naczelna lokalnego dodatku. Wyktadata dziennikarstwo w Akademii im. Jana Dtugosza w Czestochowie (dzi$ Uniwersytet
Humanistyczno-Przyrodniczy im. Jana Diugosza).

Cztonek zespotu zadaniowego ds. senioréw opracowujacego Strategie Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego na lata 2006-2020. Ponadito,
Czlonek Komisji Ekspertow ds. Oséb Starszych przy rzeczniku praw obywatelskich. Sekretarz Slaskiej Rady ds. Senioréw | kadencji, przewodniczaca
Slaskiej Rady ds. Senioréw Il kadenciji — organu doradczego Marszatka Wojewodztwa Slaskiego. Lider zespotu Wolontariat w Metropolitalnym Zespole

ds. Senioréw przy Gérnoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii, a takze Cztonek Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego.

Certyfikowany nauczyciel kompetencji cyfrowych dla oséb starszych. Prowadzaca zajecia z dziennikarstwa obywatelskiego dla senioréw.
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