Kamila Chatys

Dietetyk, psycholog, psychodietetyk, specjalista zdrowia publicznego, Absolwentka Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w
Katowicach na kierunkach Dietetyka oraz Zdrowie Publiczne, a takze Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach na kierunku
Psychologia (specjalnosé: psychologia kliniczna i psychologia zdrowia). Posiada wyksztatcenie kierunkowe tgczace
psychologie z dietetyka oraz wieloletnie do$wiadczenie zawodowe w sektorze ochrony zdrowia, tgczac prace z pasjg w
zawodzie psychodietetyka. Od kilku lat silnie zwigzana zawodowo z opiekg dietetyczng nad osobami w wieku senioralnym.
Promocja zdrowia i profilaktyka zdrowotna to cele, ktére od lat przyswiecaja jej pracy zawodowej. Posiadanie odpowiednich
narzedzi, umiejetnosci i niezbednej wiedzy, pozwala na petne i holistyczne podejscie do Pacjenta, odpowiadajac na
wszystkie jego potrzeby zwigzane z odzywianiem sie.
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